
CANTOS ANO DA EUCARISTIA - 2010 
 

- 1 – Hino do Ano da Eucaristia   (D) 
 

D                          G                       D                           D                              
Nós te damos glórias, oh Eucaristia! O pão da vida, o pão do  
D                                     G                D      G                D                       
amor! És o alimento, que o Pai envia. Que faz a Igreja ser 
                  A                      D     
mais caminho, vida e vigor. 
 
D                               Bm                     Em                        A7           
Eucaristia, mistério vivo do amor do Pai. No Corpo e Sangue toda 
                                  D                                       D7                 
a ternura do Deus-Amor Que só os olhos do coração podem 
          G                                       D                                    A 
 Contemplar. Neste Deus que é Pai, nesta Deus que é Filho e  
                D 
Consolador. 
 
Eucaristia, reparte a vida que foi doada. E nos ensina a repartir 
também nosso pão. Se por amor a vida e o pão forem 
partilhados. A eucaristia da nossa vida faz comunhão. 
Eucaristia, doce alimento dos que tem fé. Nós te louvamos por 
todas as graças que vens nos dar. Com tua força nós 
enfrentamos o que vier 
A tua luz dá um sentido novo no caminhar.  
 
 
 
 
 

-2- (D) 
 

           D                       A        G               A            D 
1. Somos pequeno rebanho, em busca da salvação. 
                                          A      G       A         D  
Temos mais força, mais vida nesta comunhão. 
 
D                             A                       D             D7           
/:Comunhão de amor, festa de irmãos, partilhando 
      G                               A               D 
o pão, encontramos o próprio Deus!:/ 
 
2. Sou o caminho, a Verdade, Vida, o maior valor.  
O bom pastor, vosso guia, vosso Salvador!  
3. Sou verdadeira Videira, meu Pai é o Agricultor. 
Vós sois os ramos benditos, juntos pelo amor. 
4. Sou vosso santo alimento. Dei minha vida 
por vós. Quem comer vive pra sempre, Pãoque vem do céu. 
5. Estarei sempre convosco, não vos abandonarei. 
Depois da cruz e da morte, Ressuscitarei. 
 

-3- (G) 
 

      G                  Em       D    Am           D                     G     E7     
1. Quando teu Filho contigo vier, pra festa da vida fazer: ensina- 
         Am            D7                     G     
nos, Maria, a fazer o que ele disser! 
 
C               G      Am                 D7                  G     
Tudo é possível nas tuas mãos, meu Senhor! 
C        G Em  Am           D7             G 
A Eucaristia é teu milagre de amor! 



2. Quando o vinho do amor nos faltar, e a gente ao irmão se 
fechar: ensina-nos, Maria, a fazer o que Ele disser!  
3. Quando na mesa do nosso irmão, faltar água, vida e pão: 
ensina-nos, Maria, a fazer o que Ele disser! 
4. Quando faltar a justiça entre nós, e muitos ficarem sem voz: 
ensina-nos, Maria, a fazer o que Ele disser! 
5. Quando o serviço ao irmão nos custar, cedendo à preguiça o 
lugar: ensina-nos, Maria, a fazer o que Ele disser! 
6. Quando o homem, em nome da paz, matar o irmão pra ter 
mais: ensina-nos, Maria, a fazer o que Ele disser!  
7. Quando a tristeza invadir nosso ser, e a vida o sentido perder: 
ensina-nos, Maria, a fazer o que Ele disser!  
8. Quando é difícil ser bom e ter fé, na força e poder que Deus é: 
ensina-nos, Maria, a fazer o que Ele disser! 
 

- 4 – (C) 
 

      C                                 Dm               G                           C           
1. Não pode faltar a Palavra, não pode faltar-nos o pão. Não 
Am                             Em             F                  G                    C 
 pode faltar compromisso a quem quer um mundo de irmãos. 
 
                 C                                    F                G                            

/:Teu pão, ó Senhor, nos sustenta na luta de um mundo 
C                Am                              Dm                 G                            
melhor. O teu Evangelho transforma, Tu és nosso Deus 
              C 
Salvador:/ 
 

2. Passaste no mundo dos homens fazendo a todos o bem. Teu 
jeito de amar os humildes a todos ensina também. 

3. A Boa Notícia do Reino, aos pobres Tu vens anunciar. É Deus 
que se põe a seu lado, é Deus que nos vem libertar. 

4. Contigo fazendo aliança, fazemos também comunhão. A causa 
que Tu abraçaste, anima a tomar posição. 

5. Senhor, o teu povo reunido, comunga teu gesto de amor. 
Aprende a viver na partilha, do pobre se faz defensor. 

6. Chegando ao terceiro milênio, com Teu Evangelho nas mãos. 
Renasce no mundo a justiça, seremos um povo de irmãos. 

 
                                                    -5 – (E) 
 
          E             A                       B7              E              A                  
1. Na mesa sagrada se faz unidade, no pão que alimenta, que é 
B7                   E         C#m           F#m                  B7      E               
 pão do Senhor. Formamos família na fraternidade, não há 
C#m                 F#m          E  
diferença de raça e de cor. 
 
       E              A                         B7                E           C#m     F#m 

/:Importa viver, Senhor, unidos no amor. Na participação,  
         B7                         E 
vivendo em comunhão:/ 
 

2. Chegar junto à mesa é comprometer-se, é a Deus converter-se 
com sinceridade. O grito dos fracos devemos ouvir e em nome 
de Cristo amar e servir. 

3. Enquanto na terra o pão for partido, o homem nutrido se 
transformará. Vivendo a esperança num mundo melhor, com 
Cristo lutando, o amor vencerá. 

4. Se participamos da Eucaristia, é grande a alegria que Deus 
oferece, porém, não podemos deixar esquecida a dor desta 
vida que o pobre padece. 



5. Assim comungando da única vida, a morte vencida será nossa 
sorte. Se unidos buscarmos a libertação, teremos com Cristo a 
ressurreição. 

 
- 6  - (F) 

 
     F                                  Dm                                                   C     
1. Reunidos em torno da mesa, ó Senhor, nós queremos cantar a 
   Gm                                  C                                              F 
 alegria, o mistério, a beleza de estar vivos, de crer e de amar. 
 
                                                      Am                    F                      

Sou pão vivo dos trigos eternos, vinho novo das vinhas  
        Bb         C                                                          Gm 
do céu. Sequiosos de amor, vinde à festa, saciai-vos nas  
C7                   F 
fontes de Deus. 
 

2. Glória a Ti, nosso Deus, pelo ar, pela terra, a semente e as 
flores, pelos ventos e a brisa do mar, pelos sonhos paixões e 
amores. 

3. Pela casa, lugar de acolhida, onde, cheios de espanto e 
surpresa, nossos olhos se abriram à vida, deslumbrados por 
tanta beleza. 

4. Glória a Ti, ó Jesus, que nos chamas a sentar-nos à mesa de 
Deus, onde serves teu corpo e teu sangue, pão da vida 
descido dos céus. 

5. És a fonte das águas correntes, que sacia os sedentos de paz, 
alegria, louvor permanente, bem querer que não cessa jamais. 

6. És o Deus que se faz vulnerável, tão pequeno no vinho e no 
pão. Maravilha de amor inefável, que ultrapassa a humana 
razão. 

7. Glória a Ti pela fé, pela graça que nos une em um mesmo 
louvor e de povos de todas as raças, faz Igreja, família maior. 

 
 

- 7 – (G) 
 

     G                             C Am          D7                   G  D7           G   
1. Na mesa da Eucaristia, o amor se faz doação. Há um povo 
                      C          Am      D7                           G 
 que vive e partilha, trabalha e constrói mundo irmão. 
 
    G                      Am      D7                 G       Em                B7     C 

Comigo irá cear o Pão da Vida ter, /:quem até o fim, fiel 
                  G  /Am D7 G            
 permanecer!:/ 

 
2. Na mesa da Eucaristia, lugar de encontro de iguais. Há um 

povo que quer justiça, que sonha com um mundo de paz. 
3. Na mesa da Eucaristia, divina lição de amar. Há um povo que 

sofre e caminha, pra vida gerar com alegria. 
4. Na mesa da Eucaristia, a festa fazemos por crer. Que o povo 

alegre anuncia que a vida vai a morte vencer. 
5. Na mesa da Eucaristia, não deve haver divisão. Um povo que 

exclui outro povo, irmão que abandona outro irmão. 
6. Na mesa da Eucaristia, miséria não pode existir, pois povo que 

aqui se alimenta, quer pão e amor dividir. 
7. Na mesa da Eucaristia, é Cristo o Deus-comunhão. De um 

povo que quer nova terra, e unido construir novos céus! 
 
 
 
 
 



- 8 – (A) 
 

     A               E           A          D       E         A        B7                E  
1. É bom estarmos juntos, à mesa do Senhor e unidos na alegria, 
     B7                     E7 
 partir o Pão do amor. 
 

 
       E7          A                    E                    A            E7           A 
Na vida caminha quem come deste pão. Não anda sozinho  
              D          E            A         
quem vive em comunhão. 
 

2. Embora sendo muitos é um, o nosso Deus. Com Ele vamos 
juntos, seguindo os passos seus. 

3. Formamos a Igreja, o corpo do Senhor. Que em nós o mundo 
veja a luz do seu Amor. 

4. Foi Deus quem deu outrora, ao povo o pão do céu. Porém, nos 
dá agora, o próprio Filho seu. 

5. Será bem mais profundo o encontro, a comunhão. Se formos 
para o mundo sinal de salvação. 

6. A nossa Eucaristia ajude a sustentar, quem quer no dia-a-dia, 
o amor testemunhar. 

                                                 
- 9 – (F) 

 
     F                                     C                                                  F     
1. A Igreja se une para celebrar, Cristo convida, todos têm lugar. 
 
     F7                 Bb                           F                          C 

Na ceia de Cristo todos são irmãos. Ele compromete o seu  
                          F 
povo à comunhão. 

2. Com grande humildade Cristo se entregou. Tanta bondade 
nossos pés lavou. 

3. Fazendo-se pobre nos enriqueceu. Gesto tão nobre, nos 
comprometeu. 

4. O Cristo se doa repartindo o pão. Serve a todos, deixa esta 
lição. 

5. Que prova imensa, prova de amor, dando a vida, é libertador. 
6. Os pobres e fracos quer fortalecer. Povo que luta, n’Ele vai 

vencer. 

 

 
                                       - 10 – (D) 
 
      D                                 A                             D          D7   G       
1. A mesa tão grande vazia de amor e de paz, de paz. Onde há  
                                              D                Em                      A7   
luxo de alguns, alegria não há, jamais. A mesa da eucaristia nos  
                D      F#m               Em                           A7 
quer ensinar a, a. Que a ordem de Deus nosso Pai é o pão  
       D 
partilhar. 
 
     G                                     D      A                                   A         G 

Pão em todas as mesas, da Páscoa a nova certeza. /:A  
                 D                G        D         A    D 
festa haverá e o povo a cantar, aleluia:/ 
 

2. As forças da morte, a injustiça e a ganância de ter, de ter. 
Agindo naqueles que impedem ao pobre viver, viver. Sem 
terra, trabalho e comida, a vida não há, não há. Quem deixa 
assim e não age a festa não vai celebrar. 



3. Irmãos companheiros na luta vamos dar as mãos, as mãos. Na 
grande corrente do amor, na feliz comunhão, irmãos! Unindo a 
peleja e a certeza vamos construir, aqui. Na terra o projeto de 
Deus, todo o povo a sorrir. 

4. Que em todas as mesas do pobre haja festa de pão, de pão. E 
as mesas dos ricos vazias de concentração, de pão. 
Busquemos aqui nesta mesa o pão Redentor do céu. A força e 
a esperança que faz todo povo ser de Deus. 

5. Bendito o Ressuscitado, Jesus Vencedor, ô, ô. No pão 
partilhado a presença Ele nos deixou, deixou. Bendita é a vida 
nascida de quem se arriscou, ô, ô. Na luta pra ver triunfar 
neste mundo o amor. 

 

- 11 – (Am) 
 

Am                G                  Am                          G                  Am 
O pão da vida, a comunhão, nos une a Cristo e aos irmãos.  
                      F                      C                    G                     C      
/:E nos ensina a abrir as mãos, para partir, repartir o pão:/ 
 
                                         Am                        Dm              G     
1. Lá no deserto, a multidão, com fome segue o bom Pastor, com  
   Am                                                            F          G             Am 
sede, busca a Nova- Palavra, Jesus tem pena e reparte o Pão.  
 
2. Na Páscoa Nova da Nova-lei, quando amou-nos até o fim, 
partiu o Pão, disse: “Isto é o meu Corpo, por vós doado: Tomai, 
Comei!” 
3. Se neste Pão, nesta Comunhão, Jesus por nós dá a própria 
vida. Vamos também, repartir os dons, doar a vida por nosso 
irmão.  

4. Onde houver fome, reparte o Pão, e tuas trevas hão de ser luz; 
Encontrarás Cristo no irmão, serás bendito do Eterno Pai.  
5. “Não é feliz quem não sabe dar”. Quem não aprende a lição do 
altar. De abrir a mão e o coração, para doar-se no próprio dar.  
6. “Abri, Senhor, estas minhas mãos, que para tudo guardar se 
fecham”! Abri minh’alma, meu coração, para doar-me no eterno Dom!  

- 12 – (D) 
 

         D                                          A                            Em          A 
1. O povo de Deus, no deserto andava, mas à sua frente, alguém  
               D                                                   A                   
caminhava. O povo de Deus era rico de nada, só tinha a  
           Em         A          D      D7  
esperança e o pó da estrada.  
                                    G                                                  D 
/:Também sou teu povo, Senhor, e estou nesta estrada,  
Bm                     Em     A                              D      
somente tua graça me basta e mais nada:/ 
 
2. O povo de Deus também vacilava, à vezes custava a crer no 
amor. O povo de Deus chorando rezava, pedia perdão e 
recomeçava.  
/: Também sou teu povo, Senhor, e estou nesta estrada. 
Perdoa se, às vezes, não creio em mais nada:/ 
3. O povo de Deus também teve fome, e tu lhe mandaste o pão 
lá do céu. O povo de Deus cantando deu graças, provou teu 
amor, teu amor que não passa.  
/: Também sou teu povo, Senhor, e estou nesta estrada. Tu 
és alimento na longa jornada:/ 
4. O povo de Deus, ao longe avistou, a terra querida que o amor 
preparou. O povo de Deus, sorria e cantava, e nos seus louvores 
seu amor proclamava.  



/: Também sou teu povo, Senhor, e estou nesta estrada, cada 
dia mais perto da terra esperada:/  
 
 

-  13 – (F) 
F                              C        Bb                      C 
/:Por tudo daí graças, por tudo daí graças. 
  Bb                       C                  F 
 Daí graças por tudo. Daí graças! :/ 
 

- 14 – (F) 
F              C     Dm       Bb      Am C    F        C        Dm   Bb    C7 
Onde reina amor, fraterno amor. Onde reina amor, Deus aí  
    F 
está! 

- 15 – (D) 
 

D                   A                      Bm                                              F#m     
Comam do pão, bebam do cálice, quem a mim vem, não terá fome. 
     G              D          A              D                                Em 
Comam do pão, bebam do cálice, quem em mim crê, não terá  
A7   D 
sede! 
 

- 16 – (G) 
 

G                                C                             D                G                       
/:Contigo Deus de amor, eu quero caminhar e assim por onde eu 
Em      G            D7            G 
 for, irás me acompanhar:/ 
 

-17- (C) 
C                     G                                C                      G 
A palavra de Deus iluminando nossa vida! A palavra de Deus, a palavra 
           C 
de Deus! 

 
-18- 

A Tua santa palavra é como a chuva no chão. Fecunda a vida do povo, 
converte o seu coração. 
 

-19- 
Aleluia, aleluia! Aleluia, aleluia! Aleluia, aleluia! Aleluia, aleluia! 
Eu sou o caminho, a verdade e a vida. Eu sou o caminho, a verdade e 
a vida/: 
 

-20- (Dm) 
 

Dm                 Gm    C7                              F       Dm                   A7               
A palavra de Deus é luz, que nos guia na escuridão. É semente de paz,  
                            Dm 
de justiça e perdão!:/ 
 

-21- (C) 
C             F            G7      C 
/:Aleluia! Aleluia! Aleluia:/ 
F                            C            A7         Dm         G      C    
Jesus vai falar, eu vou escutar e guardar no coração. 
 

-22- (C) 
C                         G7                           Am          G 
Tua Palavra é lâmpada para meus pés, Senhor. 
    F                               C                   G                           C       
/:lâmpada para meus pés, Senhor, luz para meu caminho:/ 
 

-23- (E) 
  E                      B7            A                   B7             A                 E 
Que arda como brasa tua palavra. Nos renove esta chama que a boca  
A      B7   E     
proclama. 


